
食べるを真ん中に
「お皿の向こう側」を
探す・学ぶ・行動する会

４月25日 (火).５月23日 (火)

６月13日 (火).６月27日 (火)

７月11日 (火).７月25日 (火)

いずれも10：00～13：00

共催：クローバーの食卓の会・横浜市洋光台地域ケアプラザ

会 場：洋光台地域ケアプラザ（洋光台６－７－１）

定 員：20名程度（先着申込制）

参加費：大人300円/小学生以上100円
小さなお子さんの参加も大歓迎！

持ち物：マスク・エプロン・上履き

申込み：電話・窓口・インターネット

楽しく
食べる

食品破棄
問題

伝承
料理

食料
自給率

ふるさとの野菜とお米で

おにぎりとおかず

〈お問合せ・お申し込み〉

横浜市洋光台地域ケアプラザ ０４５－８３２－５１９１

クローバーの食卓の会とは

申込みはこちら
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