
今年はどんな年だった？

おしゃべりタイムで

あなたのニュースを教えて！

タイムテーブル：

11:00　　はじまり

11:15　　おにぎりタイム

13:00　　おやつタイム

13:20　　おしゃべりタイム

14:00 　  おわり

おにぎり会議
2025年 12月16日(火)

11:00～14:00

会　場：洋光台地域ケアプラザ2階多目的ホール

対　象：どなたでも

参加費：500円（おにぎり・お茶菓子代）※3歳まで無料 

定　員：50名

お申込：洋光台地域ケアプラザ

　　　　　  お電話(832-5191)または窓口まで

主催：地域活動ネットワーク・洋光台“わっふる”(横浜市洋光台地域ケアプラザ）

お問い合わせ：横浜市洋光台地域ケアプラザ☎045-832-5191

地域の皆でおにぎりを握って食べながら

ワクワクすることを一緒におしゃべりしよう！


